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Nous vous souhaitons la bienvenue dans nos deux
belles communes des Cévennes.

Nous espérons que ce guide pratique va répondre à
toute personne désirant s'installer dans nos
bourgades et profiter de tout ce qui est mis à
disposition.

Ce guide sera pour vous, nouvel arrivant ou déjà
installé, un véritable outil de proximité, un
facilitateur de vie au quotidien, un carnet d'adresses
personnalisé, pour répondre aux différentes
questions, démarches et attentes que vous pourriez
avoir.

Vous trouverez ici les partenaires qui pourront
répondre  à vos questions concernant le logement,
la scolarité de vos enfants, les commerces, les soins,
les emplois, les transports et possibilités de
déplacements, les formalités administratives, les
loisirs, le bien être, ...

Le Comité Local d'Accueil des Populations (CLAP)
est là pour vous guider si besoin, vous mettre en
relation avec les bonnes personnes, et faire en sorte
que vous vous sentiez chez vous en arrivant dans
nos communes.

Utilisez ces pages, osez demander, venez nous voir,
n'hésitez pas à nous faire part de vos
préoccupations et vos attentes !

BIENVENUE CHEZ VOUS ! 
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"Benvengut ! Sem contents de vo veire !
Bienvenue, nous sommes heureux de vous recevoir"



LA MAIRIE DE VILLEFORT
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19 rue de l'Eglise - 48800 VILLEFORT CONTACTS :
tél. 04 66 46 80 26
mail. mairie.villefort@wanadoo.fr
site internet : www.mairievillefort.com

HORAIRES D'OUVERTURE :
Accueil en mairie du lundi au vendredi

de 9h à 12h et de 14h à 17h
 

Cartes d'identité et passeports sur rendez-vous uniquement,
les mercredis et vendredis matin

DÉMARCHES ADMINISTRATIVES : QUE FAIRE EN MAIRIE ?
Enregistrement des nouveaux arrivants
Eau (relevé, compteur, fuite) et assainissement, raccordement
Inscriptions sur la liste électorale (à 18 ans ou pour tout nouvel arrivant)
Recensement militaire (dans les 3 mois suivants le 16ème anniversaire)
Urbanisme : demandes de permis de construire, déclarations de travaux, demandes de
certificat d'urbanisme, consultation du cadastre
Actes d'état civil : mariages, PACS, naissances et décès
Achat de concessions pour le cimetière communal
Cartes d'identité, passeports
Inscription écoles maternelle et élémentaire

SALLES MUNICIPALES
Possibilité de location (sur demande - dossier en mairie) des salles communales pour

vos évènements privés et associatifs : la salle polyvalente, l'Oustaou et
la salle des Associations.



15 rue de l'Eglise - 48800 VILLEFORT CONTACTS :
tél. 04 66 46 89 08
mail. mairie.pourcharesses@wanadoo.fr

HORAIRES D'OUVERTURE :
Accueil en mairie le mardi de 14h à 17h 

les jeudis et vendredis de  8h30 à 12h

LA MAIRIE DE
POURCHARESSES
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COMMUNES DE VILLEFORT et POURCHARESSES - VILLAGES CONNECTÉS

Crédit Photo @Audrey Antinori
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PLAN DE VILLEFORT

LAC DE VILLEFORT

LE LAC DE
VILLEFORT
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PLAN DE POURCHARESSES



TOUTE L'ANNÉE

MARCHÉ LE JEUDI MATIN
CINÉMA LE 1ER SAMEDI DU MOIS (1 séance l'après-midi, 1
séance en soirée)
THÉATRE
ANIMATIONS À THÈME À LA BIBLIOTHÈQUE
ACTIVITÉS SPORTIVES AU GYMNASE (PROGRAMME AUPRÈS
DE LA HALLE DES SPORTS GRATASSAC)
ATELIERS DIVERS ANIMÉS PAR LE FOYER RURAL
ÉCOLE DE PÉTANQUE

AU PRINTEMPS TROPHÉE DU SUD-EST (KARTING CROSS)
CYCLO MONTAGNARDE (COURSE CYCLISTE)

EN ÉTÉ

CONCOURS DE PÉTANQUE LE VENDREDI SOIR EN JUILLET
ET AOÛT
FEU D'ARTIFICE
FÊTES DE VILLAGES
FESTI'LAC
MARCHÉ NOCTURNE ARTISANAL LE LUNDI SOIR

EN AUTOMNE /
HIVER

LOTOS ORGANISÉS PAR LES ASSOCIATIONS LOCALES
MARCHÉ DU TERROIR EN OCTOBRE
MARCHÉ DE NOËL

NOS TEMPS FORTS
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Retrouvez toutes les informations sur les marchés,
animations et sorties sur le site de l'Office de Tourisme Mont
Lozère : www.destination-montlozere.fr 



LA BIBLIOTHÈQUE MUNICIPALE :
horaires d'ouverture :
- Mardi : de 16h à 18h30
- Mercredi : de 10h à 13h - de 16h à 18h30
- Jeudi : de 10h à 13h
- 1er samedi du mois : de 16h à 18h30 
19 rue de l'Eglise – bibliovillefort@gmail.com 

BANQUE :
CRÉDIT AGRICOLE DU LANGUEDOC

Place du Bosquet - tél. 04 99 53 51 31
Ouverture du mardi au samedi

DAB - distributeur automatique de billets

COMMUNAUTÉ DE 
COMMUNES MONT-LOZÈRE :
FRANCE SERVICES VILLEFORT
38 Avenue de Cévennes – tél. 04 66 46 69 85
franceservices.villefort@gmail.com
Du lundi au jeudi, de 8h30 à 12h et de 13h30 à 17h
      le vendredi, de 8h30 à 12h
www.ccmontlozere.fr

OFFICE DE TOURISME :
Place du Bosquet – tél. 04 66 46 87 30

contact@destination-montlozere.fr
www.destination-montlozere.fr

BON À SAVOIR
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 1. LES SERVICES PUBLICS

LA POSTE :
ouvert du LUNDI au VENDREDI
     Lundi.             9h - 12h           13h30 - 15h30
     Mardi              9h – 12h           13h30 – 15h30
     Mercredi         FERMÉ
     Jeudi               9h – 12h          14h00 – 15h30
     Vendredi         9h – 12h          13h30 – 15h30
Place du Bosquet – tél. 04 66 46 10 24 



BON À SAVOIR
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SERVICES SOCIAUX :
- Assistante sociale ➔ permanences le jeudi à l'UTCD, sur rendez-vous au
04 66 49 95 02
- France Services Villefort ➔ 38 Avenue des Cévennes - 04 66 46 69 85 
-  Mission Locale ➔ permanences à la France Services pour les jeunes de moins
de 25 ans, sur rendez-vous au 04 66 65 15 59
-  Restos du Cœur ➔ Résidence St Joseph - rue de la Bourgade
-  Secours Catholique ➔ Place de l'Église 
-  Secours populaire ➔ permanence en France Services
-  Chambre des Passagers ➔ accueil des sans domicile fixe de passage, sur
inscription au 115
-  ADMR ➔ 04 66 46 35 38. Association du service à domicile, pour personnes
âgées, handicapées, dépendantes, enfants. Ménage – Repassage – Courses – Aide
mobilité – APA Portage repas - Garde de nuit – Téléassistance – Réduction impôts
selon loi finance en vigueur.

 2. LES SERVICES D'URGENCE
GENDARMERIE NATIONALE :
Rue des Sédariès
tél. 04 66 46 90 05

CENTRE DE SECOURS :
Avenue des Cévennes  (Sortie Sud de Villefort)
tél. 18 ou 112 depuis un mobile

N° D'URGENCE SOCIALE : 115
Le 115 est un numéro d’urgence (au même titre que le SAMU ou les pompiers) qui
vient en aide aux personnes sans abri et en grande difficulté́ sociale.
Signalement : toute personne peut faire le 115 pour signaler une personne à la rue
en difficulté.
Appel gratuit (fixe et mobile), 24H/24 et 7J/7.
Un local d'hébergement d'urgence est mis à disposition du 115 pour les sans-abris
de passage.



4. LA GESTION DES DÉCHETS

BON À SAVOIR
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 3. LES TRANSPORTS 
GARE SNCF 
tél. 04 66 46 80 03

TAXI - TRANSPORT JEAN-LOUIS 
11 Place du Portalet
contacts : 06 38 43 44 74 / 06 80 33 74 57 

TAXI THOMAS
16 Place du Bosquet

contact : 06 85 59 40 88

TRANSPORTS HUGON
Liaison Villefort / Mende
contact : 04 66 49 03 81

Déchetterie ouverte le mercredi et le samedi, de 9h à 12h
Décharge de déchets inertes à la demande
Responsable : M. Bernard MIGUET
Gestionnaire : Communauté de Communes Mont-Lozère
Route de Mende - 3 impasse de la Chandelette
tél. 04 66 46 69 85 



CAUE
Conseil d'Architecture, d'Urbanisme et de l'Environnement
16 Bd Britexte
48000 MENDE
tél. 04 66 49 06 55
www.les-caue-occitanie.fr/lozere
Permanence mensuelle à la France Services

Le CAUE vous délivre gratuitement des conseils pour concevoir votre projet de
construction ou d'aménagement, en tenant compte de vos besoins et de votre budget. 

ASSOCIATION TERRES DE VIE EN LOZÈRE
Vous accompagne lors de votre installation en Lozère
7 Place Charles de Gaulle
48000 MENDE
tél. 04 66 47 68 49
www.assoterresdevie.fr

BON À SAVOIR
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5. L'HABITAT

LOZÈRE ÉNERGIE
Agence locale de l'énergie et du climat de la Lozère 
8 rue de Wunsiedel
48000 MENDE
tél. 09 78 31 45 20
http://lozere-energie.fr

ADIL 48
Agence Départementale de l'Information sur le Logement
1 bis Avenue Foch
48000 MENDE
tél. 04 66 49 36 65
www.adil48.org

L'ADIL 48 vous délivre gratuitement des conseils juridiques, financiers et fiscaux sur toutes
vos questions liées au logement. 

OC'TEHA
Conseils gratuits et accompagnement des propriétaires
sur les éventuelles aides financières
1 rue du Pont Notre Dame
48000 MENDE
tél. 04 66 31 13 33
http://www.octeha.fr



LES ÉTABLISSEMENTS SCOLAIRES

ÉCOLE PUBLIQUE DE VILLEFORT

COLLÈGE ODILON BARROT

Avenue de la Gare - tél. 04 66 46 81 00
Ecole maternelle et primaire, accueil des enfants dès 2 ans.
Accueil en garderie le matin dès 7h45, et le soir de 16h à 18h 

Rue de Palhères - tél. 04 66 46 80 27
https://clg-barrot-villefort.ac-montpellier.fr
https://odilon-barrot.mon-ent-occitanie.fr

Collège labellisé Internat d'Excellence en 2021.
Accueil des enfants de la 6ème à la 3ème, avec un internat mixte de 20 places,
une Association Sportive, un Foyer Socio Educatif.

JEUNESSE

L I V R E T  D ' A C C U E I L  /  V I L L E F O R T  -  P O U R C H A R E S S E S P A G E  1 3

MICRO-CRÈCHE ADMR "LES PETITS LOUPS"
58 Avenue des Cévennes
Contact : Léa MONDET, Infirmière Puéricultrice  
tél. 04.66.46.68.67 - e-mail : lmondet@admr48.org 
 
Accueil des enfants de 10 semaines à 6 ans
Horaires d'accueil de 7h30 à 18h du lundi au vendredi
Fermeture 2 semaines à Noël
Garde régulière, ponctuelle, quelques heures dans la journée ou tous les jours

Vous trouverez aussi  des assistantes maternelles à domicile (renseignements
auprès de la Mairie de Villefort)

LES SERVICES PÉRISCOLAIRES
Le collège de Villefort assure les repas de la cantine, pour le collège mais aussi
pour les élèves de l'école. Les repas sont servis dans les locaux du collège, à 11h30
pour les écoliers, à 12h30 pour les collégiens.

Un service de garderie périscolaire est également assuré à l'école avant et après
les temps scolaires, aux horaires suivants : le matin à partir de 7h45 et le soir de
16h à 18h.

mailto:lmondet@admr48.org


LE CENTRE DE LOISIRS
L'accueil de loisirs sans hébergement (ALSH) est assuré par Grandeur Nature, dans
le cadre d'une DSP (Délégation de Service Public) avec la Communauté de
Communes, dans les locaux de l'école de Villefort : ZOU !
Accueil des enfants de 4 à 12 ans
Tous les mercredis en période scolaire, et la 1ère semaine des petites vacances, de
9h à 17h (temps d'accueil entre 7h30 - 9h / 12h - 13h30 / 17h - 18h30)
Réservation à la journée ou à la demi-journée

contact : alsh@grandeurnature48.com – 04 66 46 80 62
https://grandeurnature48.com/accueil-de-loisirs
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JEUNESSE

LES TRANSPORTS SCOLAIRES
Un service départemental assure le transport des élèves scolarisés à l'école et au
collège de Villefort depuis leur domicile.

Pour les lycéens, le transport scolaire aux lycées de Mende est géré par la Région
Occitanie.
Un bus assure la liaison Villefort / Mende le lundi matin à 6h15, et le retour  de
Mende sur Villefort le vendredi soir à 16h30 et 18h.



SPORTS ET LOISIRS
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La commune de Villefort est dotée d'équipements sportifs variés, permettant la
pratique de nombreux sports collectifs, mais aussi d'une salle de spectacles qui
permet d'accueillir représentations et séances de cinéma.
Pour plus d'informations, vous pouvez également contacter directement les
associations responsables des activités. 

LA HALLE DES SPORTS "GRATASSAC"
Route de Palhères
contact : 07 72 14 33 19
hdsvillefort@gmail.com

Escalade, Badminton, Futsal, Volley-ball, Handball, Tennis,
Yoga, Zumba, Pilates

CINÉ / THÉATRE LA FORGE
Avenue de la Gare
contact : mairie de Villefort 04 66 46 80 26

TERRAIN DE TENNIS 
En accès libre également, un terrain de tennis en extérieur.
Il est aussi possible de pratiquer le tennis, en toutes saisons, dans la Halle des
Sports.

CITY STADE
En accès libre, le city stade et le skate
Park font la joie de tous, et sont le lieu
de rencontre privilégié des écoliers et
collégiens après les cours.



SPORTS ET LOISIRS
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Il est également possible de faire de la randonnée pédestre sur les nombreux
chemins de randonnée, mais aussi de l'escalade, de la via-ferrata et du canyoning,
ou encore des activités nautiques sur le Lac.
On peut aussi découvrir un panel d'activités de pleine nature au Mas de la Barque
(à 30 minutes de Villefort). 

MAS DE LA BARQUE
Au coeur du Parc National des Cévennes, le Mas
de la Barque culmine à 1420m d'altitude, et vous
permet de profiter toute l'année des grands
espaces du Mont-Lozère et des nombreuses
activités qui l'entourent.
contact : 04 66 46 92 72
www.lemasdelabarque.com 

GRANDEUR NATURE
Depuis 30 ans, Grandeur Nature propose des
activités de pleine nature et des séjours de
groupe alliant sensations, sports et découverte, le
tout dans un esprit de convivialité et de respect
de l'environnement.

LES RANDONNÉES
Vous pouvez retrouver les nombreuses
randonnées à faire au départ de Villefort et
Pourcharesses sur le site de l'Office de Tourisme
du Mont Lozère : GR68, GR72, Tour du Lac, ...
contact : 04 66 46 87 30
www.destination-montlozere.fr

Le centre de vacances sur les bords du lac de Villefort accueille les séjours
scolaires, classes découverte, colonies de vacances et séjours de groupe, d'avril à
octobre.
Toutes les activités de plein air (canyoning, via ferrât, spéléologie, voile, ...) sont
encadrées par des moniteurs brevetés d'état.
 
contact : 04 66 46 80 62
contact@grandeurnature48.com
https://grandeurnature48.com



SPORTS ET LOISIRS
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MUSÉE
Le Musée du Matériel de la Vie d'Avant
56 Avenue des Cévennes
contact : 06 31 24 23 53
L'association "Le matériel de la vie d'avant" vous présente la collection d'un
homme qui, grâce à sa passion pour les us et coutumes de sa région et de son
époque, a su au travers de cette collection mettre en valeurs tous ces matériels et
objets qui, au quotidien, ont amené la modernité, les progrès, le gain de temps,
mais qui au fil des années, sont devenus une source de collection, miroir d'un
autre temps.
www.baladesetpatrimoine.com/item/musee-du-materiel-de-la-vie-davant/ 

LA PÊCHE
Pêche en rivière et lac, parcours no-kill, ouverture de mars à octobre.
Accueil Pêche et Nature à la maison de la Pêche, sur le Lac de Villefort
contact : 04 66 69 10 65 

LA CHASSE

LES EFFAROUCHEURS DU CIEL 
Stages de fauconnerie, ateliers pédagogiques
de présentation de la fauconnerie et des
rapaces, après-midis balade avec des rapaces.
tél. 06 64 03 16 17
www.leseffaroucheursduciel.com

LE CHATEAU DE CASTANET
Le château de Castanet, situé au bord du lac à
Castanet, est ouvert à la visite tous les étés et
propose chaque année une exposition
différente mise en place par la Communauté
de Communes et nos partenaires comme le
Parc national des Cévennes et le Pays D'art et
d'Histoire Mende et Lot en Gavaudan.

LA PLAGE DU LAC DE VILLEFORT
Le Lac de Villefort, labellisé Pavillon Bleu
depuis 2010, possède une plage aménagée
dont la baignade est surveillée en juillet et
août. 



NOM DE L'ASSOCIATION CONTACT TÉLÉPHONE ADRESSE MAIL

AASCL Vélo COGNET Gérard 06 88 05 94 60 gerard.cognet@outlook.fr

ARDEC MAURIN Jean-Louis 06 74 36 87 57 jeanlouismaurin@aol.com

AAPPMA du canton (Pêche) MADERA François 06 07 65 63 65 madfr48800@gmail.com

AINÉS RURAUX "GÉNÉRATION MOUVEMENT" BRUNO Jean-Louis   jeanloui.bruno@orange.fr

AMICALE DES SAPEURS POMPIERS MAURIN Éric 06 71 77 63 24 ericmaurin@live.fr

ASSOCIATION SPORTIVE DU COLLÈGE ENJOLRAS Charlotte 04 66 46 80 27 ce.0480017h@ac-montpellier.fr

ASSOCIATION SPORTIVE DE L'ÉCOLE PUBLIQUE RABIER Sylvie 06 85 56 01 10 sylvie.rabier@ac-montpellier.fr

BOUGE TON VILLAGE CAILLON Céline 06 71 21 59 14 bougetonvillage48@gmail.com

CLUP ALPIN FRANÇAIS LOCHER Sébastien 06 75 17 30 04 caf.htescevennes@gmail.com

CONFRÉRIE DE LA PEYROULADE MONTET Denis 06 72 55 17 65 denis.montet@orange.fr

FNACA (Comité) ASTIER André 06 31 61 38 57 andre.astier0028@orange.fr

FANFARE PIQUE-BACELLE CAPUANO Jean-Michel 06 73 58 64 44 jmcapuano@wanadoo.fr

FOYER RURAL DE POURCHARESSES-VILLEFORT ALLAYS Claire & GRAVIER Herminie 07 82 01 60 69 fr.pourcharesses@gmail.com

FSE DU COLLÈGE ODILON BARROT VEZOLE Bertrand 04 66 46 80 27 fse488002villefort@gmail.com

FUTSAL BROQUERIE Adrien 06 37 15 54 74 avenirfutsalvillefortais@gmail.com

GOLF LES 3G VITRIER Luc 06 27 53 06 99 luc.vitrier@gmail.com

JOURNÉES DU TERROIR MAURIN Alain 06 82 09 43 94 menuiseriemaurin@wanadoo.fr

JOURS DE FÊTE CH PONTEILS MASSON Lili 06 70 75 39 87 lmasson@ch-ponteils.fr

KART CROSS VILLEFORT REBOUL Alain 06 86 88 99 53 alainreboul@orange.fr

LA FORGE CORNILLE Francine   laforge48800@gmail.com

LA LOCO-MOTIVE 48 FANTINI Murielle & CROUILLES Sébastien lalocomotive48@gmail.com

LE SOUVENIR FRANÇAIS - section Villefort MAURIN Alain 06 82 09 43 95 menuiseriemaurin@wanadoo.fr

LES AMIS DE LA BIBLIOTHÈQUE REVEST Pierrette 06 17 41 98 30 pie.revest@gmail.com

LES JARDINS EN PARTAGE LENORMAND Pierre 06 17 41 98 30 lesjardinsenpartage@gmail.com

LES PAPILLONS - EHPAD ATGER Valérie 06 81 22 36 12 valerie.atger@ehpadvillefort.fr

LES RESTOS DU CŒUR  JEAN Jean-Luc 06 43 47 00 97 ad48.villefort@restoducoeur.org

MAESTRO POLGE Christiane 06 71 60 00 31 christiane.polge48@orange.fr

MOTO CLUB VEYRUNES Jérémy 06 82 64 09 99 jeremy.veyrunes@orange.fr

PÉTANQUE VILLEFORTAISE JALOUS Patrick 06 86 82 81 92 isajalous@gmail.com

RÉGORDANE GV THOMAS Philippe
06 08 60 47

40
philippe.thomas14@wanadoo.fr

SALTE PELOUS MARTIN-SCHMID Ghislaine   ghislaine.martin-schmid@orange.fr

SECOURS CATHOLIQUE FABRÈGUE Martine 06 84 49 53 55 martine.fabregue83@gmail.com

SECOURS POPULAIRE DUMOULIN Philippe 06 52 33 46 00 philippe.dumoulin80@gmail.com

SKI CLUB DES MONTS CÉVENOLS COUSTES David 06 70 30 78 30 skiclubvillefort@gmail.com

SOCIÉTÉ DE CHASSE SAINT LOUP ROURE Josselin 06 85 09 15 69 josss48@hotmail.fr

LE SOU DE L'ÉCOLE SAUTAREL Carole   villefort48@ac-montpellier.fr

VOLANTS CÉVENOLS (Badminton) BIÉ Bruno 06 33 03 43 21 volantscevenols@gmail.com

VOLLEY MONT LOZÈRE CROUILLES Sébastien 06 95 52 26 62 volleyvillefort@gmail.com

YANEN PLANCHER Ghislaine 06 70 04 36 72 ghis4@wanadoo.fr

VIE ASSOCIATIVE

L I V R E T  D ' A C C U E I L  /  V I L L E F O R T  -  P O U R C H A R E S S E S P A G E  1 8

Ce ne sont pas moins d'une trentaine d'associations culturelles, sportives et
cultuelles qui oeuvrent toute l'année pour proposer des activités et animations de
qualité. Chacune d'entre elles participe à entretenir des liens, à créer des
échanges, à provoquer des rencontres, à favoriser la découverte...
 



PHARMACIE
Place du Bosquet
tél. 04 66 46 80 15

CABINET INFIRMIER
4 place du Bosquet
tél. 04 66 46 87 74

CABINET DENTAIRE
28 place du Bosquet

tél. 04 66 46 80 21

CABINET MÉDICAL
Docteurs Laure et Sylvie MAURIN

58 Avenue des Cévennes
tél. 04 66 46 68 54

EHPAD - Résidence Les Vallées
Avenue des Cévennes

tél. 04 66 46 80 60

KINÉSIOLOGUE - INFIRMIÈRE
Karine FRAYSSINET

6 rue de Rome
tél. 06 78 53 38 09

KINÉSITHÉRAPEUTE
Place du Portalet
tél. 07 81 95 88 15

MASSAGES BIEN-ÊTRE
VOTRE INSTANT PRÉSENT

Carine LAFAYE
tél. 06 49 57 30 49

MASSAGES RELAXANT
LE BIEN ÊTRE PAS À PAS

Valérie TAUPIN
tél. 06 87 18 31 87 

Diététicienne – Mélissa FERREIRA 06 37 54 03 05
Magnétiseur – Xavier GRIMA 06 35 17 08 89
Massages thaï – Gaëlle DEGUEN 06 37 35 13 20
Massages traditionnels – Fanny CASTAING 06 89 18 31 72
Ostéopathe – Marion ANDRÉ 07 70 77 91 04
Psychomotricienne – Pauline LAUVERGNE 06 81 93 15 00
Soins esthétiques – Karine NAVARRO 06 18 82 54 86
Sophrologue – Évelyne CHARLES 06 63 82 18 70

Sage-femme - Florence FERRIER  06 11 81 34 16
Psychologue / psychothérapeute - Thomas CHAURAND 06 49 53 93 26

MAISON DE SANTÉ – 61 place du Bosquet
 

                                   Roxane MAUROIS 06 66 94 59 20

uniquement sur rendez-vous 

SE SOIGNER
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https://www.google.com/search?client=safari&rls=en&q=sandrine+ferrier+sage+femme&ie=UTF-8&oe=UTF-8#


SE SOIGNER
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Une unité de court séjour Médecine (dont 2 lits identifiés "Soins Palliatifs")
Deux unités de Soins de Suite et Réadaptation
Un EHPAD comprenant un secteur protégé́ pour personnes âgées
désorientées
Un Service de Soins Infirmiers A Domicile (S.S.I.A.D.) et de portage de repas
à domicile
Consultations médicales programmées : pneumologie, gériatrie, cardiologie
Une unité́ de rééducation.
Une salle de radiologie conventionnelle.
Une Pharmacie à Usage Interne (PUI).
Un Service social
Psychologues ("SSR" – "Soins Palliatifs")
Une Diététicienne

CENTRE HOSPITALIER DE PROXIMITÉ
(à moins de 10 km de Villefort)
Les Châtaigniers - RD 906 - 30450 PONTEILS & BRÉSIS
tél. 04 66 56 47 00
www.ch-ponteils.fr



 COMMERCES
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ARTISANS ET ENTREPRISES
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Vous souhaitez créer ou reprendre une entreprise ?
Monter une activité culturelle ou commerciale ?

Prenez contact avec les référents locaux du CLAP, ils seront à votre écoute
et vous feront bénéficier du réseau Lozère Nouvelle Vie.

https://lozerenouvellevie.com



 PENSE-BÊTE
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Souscrivez à une nouvelle assurance habitation

Procédez à l’ouverture de votre compteur d’électricité 

Transférez votre box internet

Prévoyez la fermeture du compteur d’eau de votre ancienne adresse et
demandez l’ouverture de celui de votre nouvelle adresse

Déclarez votre changement d’adresse à l’administration

Vous venez d’emménager ? 
Voici un guide de démarches à effectuer pour une installation réussie : 

Vous pouvez modifier votre contrat d’assurance habitation pour assurer votre
nouveau logement, ou choisir de résilier l’ancien et de souscrire à un nouveau. 

Commencez par résilier le contrat de votre ancien logement. Choisissez ensuite
un fournisseur d’électricité pour votre nouveau logement. Votre nouveau
fournisseur se chargera de contacter un technicien du gestionnaire de réseau
(Enedis) afin de mettre en service votre compteur. Notez que si vous êtes équipé
d’un compteur Linky, tout cela peut se faire à distance. 
Dans le cas d’un logement neuf en revanche, c’est Enedis qu’il faut d’abord
contacter afin de faire une demande de raccordement électrique, avant de
contacter un fournisseur d’énergie pour la mise en service du compteur.

Il vous faudra contacter votre fournisseur d’accès pour tester votre éligibilité à
l’ADSL ou à la fibre. Pour votre nouveau raccordement, comptez 2 semaines
environ après la demande de transfert. 

Si vous venez d’emménager dans un logement collectif, aucune démarche n’est à
prévoir si ce n’est de relever soigneusement les index du compteur pendant l'état
des lieux d'entrée. Si vous emménagez dans un logement individuel, il faudra
contacter le service des eaux de Villefort ou Pourcharesses pour demander
l’ouverture du compteur et souscrire à un abonnement. 

En premier lieu, il convient de déclarer votre nouvelle adresse aux
administrations, telles que la Sécurité Sociale, la CAF ou la MSA. D’autres
démarches peuvent être effectuées également : s’inscrire sur les listes électorales
de votre nouvelle commune, demander un transfert automatique de votre
courrier postal, etc. 

http://x0x29.mjt.lu/lnk/AWIAAB4VEGkAAcw8sCoAAAQiGjQAAYCsWd0AnH1dAA0zcwBiOd4ejVFROizbT3GUvLpnF_KoTwANKYA/3/NgCXHIByrY0_LbfnE9T9OA/aHR0cHM6Ly93d3cuaGVsbG93YXR0LmZyL3N1aXZpLWNvbnNvbW1hdGlvbi1lbmVyZ2llL2NvbXB0ZXVyLWVsZWN0cmljaXRlL21pc2UtZW4tc2VydmljZS1lbGVjdHJpY2l0ZQ



